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HORARI
De dilluns a divendres de 8:30 a 20:30

Bustia exterior de retorn de préstec

Ens trobem el dia:
4 de desembre de 2025, 19h.

Moderador: Jordi Souto

"La cultura re-
quereix un en-
torn en el qual
sigui  possible
una atencio
profunda”,
afirma el filo-
sof super-
vendes Byung-
Chul Han. No
obstant aixo, en el mon actual es dona una paradoxa
sorprenent: tenim més eines que mai per comunicar-
nos i descobrir coses noves, pero vivim completa-
ment desconnectats del que ens succeeix i busquem la
resposta en la realitat dels altres. Aquest fenomen tam-
bé comencga a percebre's en el mon editorial perqué
cada vegada més lectors volen coneéixer la quota de
realitat que s’amaga darrere de les histories de ficcio
dels seus autors preferits, al mateix temps que es pre-
gunten quines parts estan inventades en les biografies
de personatges ceélebres que semblen recordar-ho tot
sobre les seves vides excepcionals. El cas recent de la
novel-la El Factor Rachel de l'escriptora irlande-
sa Caroline O'Donoghue segueix alimentant aquesta
quiesti6 a causa dels paral-lelismes que existeixen entre
l'autora i la jove protagonista del seu exités llibre. Tot i
que en aquest cas la ficcio supera la realitat per goleja-
da. Hem parlat amb ella per coneéixer els secrets que
s'amaguen darrere d’aquest relat generacio-
nal ambientat a Irlanda durant els anys de la recessio
economica del 2008 i com el seu éxit li ha canviat la
vida mentre segueix tocant de peus a terra.
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En la introducci6 del llibre dius que tots tenim en el nostre bagatge
una gran experiéncia vital que es pot convertir en un llibre. Que et va
motivar a escriure aquesta novel-a de ficcié tan biografica?
et M’encanta aquesta introduccié perque la protagonista diu que mai
hauria volgut escriure un llibre, encara que '’experiéncia ens mostra
ue ho acaba fent. Pero no es tracta d’un llibre autobiografic ni
‘'unes memories. Es graciés perque ara tothom llegeix amb el mobil
al costat per buscar informacié sobre l'autor. Aleshores, molta gent
m- intenta descobrir qué encaixa amb la meva propia historia i qué no
encaixa. La novel-la esta inspirada en fets reals perqué jo vaig tenir
(i encara tinc) un amic que és gai, en Ryan, i vam viure junts a Cork.
Per¢ la resta és completament inventada. Crec que si escrius una novel-la sobre 'amistat has de
trobar-li moltes més coses que simplement dues persones que es fan costat i gaudeixen de la
seva companyia. Has d’anar a buscar aquella part de “culebrot” mes dramatica i aqui hi trobem
traicions i avortaments espontanis. Son coses que s’apropen més al drama que a la comedia de
situacio.
Es tracta d’un petit miracle perqué el vas escriure durant la pandémia en comptes del llibre que
tenies aparaulat amb la teva editorial. T'has plantejat qué hauria passat si haguessis fet el con-
trari?
Tenia un contracte sitl;nat per escriure un llibre que s’havia de titular Clare, que era una historia
fosca i satirica sobre les dones, el mon del treball i la tecnologia... una mica sequint l'estil de la
seérie Black Mirror. Vaig vendre la idea d’aquest llibre 'any 2019, després vaig escriure uns lli-
bres de literatura juvenil i el meu editor, d’'una manera molt amable, em va dir: “Cap problema,
pren-te el temps que necessitis”. Aleshores ens vam trobar amb la pandémia. El mes de gener
del 2022 tenia un esborrany de 70.000 paraules per aquest llibre que, suposadament, havia
d’entregar el mes de maig. De sobte em vaig adonar que no el podia acabar i que, si l'acabava,
mai el podria defensar davant de la premsa. A més a més, em semblava molt estrany escriure
un llibre critic envers la tecnologia en una epoca en la que el moén i les relacions personals es
sostenien gracies a ella. En canvi, crec que £l Factor Rachel és un llibre més efervescent i, com
bé dius, un miracle perqué m’ha canviat la vida. No crec que l'altre hagués estat un exit en ter-
mes de vendes ni de qualitat literaria perqué estava fora d’encaix.

El llibre es pot llegir com un relat generacional sobre els joves que vau viure els efectes de la
recessi6 economica del 2008 a Irlanda gracies a que parles de ’escena musical i de la feina en
els call centers d’empreses tecnologiques.

Una de les coses més interessants de I’escena musical en aquells anys era el declivi de les ven-
des de CD i l'auge de les descarregues il-legals. Crec que es va viure una especie d’época daura-
da musical, que es reflecteix en el llibre. També era 'epoca d’en Pete Doherty i la Kate Moss, on
{a podies veure que I'escena alternativa suposadament perillosa es comencava a barrejar amb
a cultura de masses. Va ser un moment excitant i la musica era increible. Crec que érem una
generacio que ens créiem molt americans perque podiem fer gairebé tot el que voliem, em-
prendre carreres artistiques i estudiar comunicaci¢ a la universitat, pero tot aixé va acabar
amb l'arribada de la crisi economica perqué les feines a les que podiem accedir no eren les que
ens havien “promeés”. Recordo aquell moment perque semblava que I'nica feina que podies
trobar a Cork era en un call center. Jo mai hi vaig treballar, pero vaig parlar amb molts amics
que si que ho van fer per poder escriure els capitols que narren aquella experiéncia de la Ra-
chel. Em van dir una cosa molt curiosa: hi havia dues maquines expenedores, una de gratuita
per begudes energétiques i una altra per snacks que s’havien de pagar.

Sembla que el llibre esta inspirat per una epoca felig de la teva vida, encara que forca complica-
da emocionalment. Podriem afirmar que té una visi6 nostalgica?

Es una mica estrany perqué molta gent diu que té un plantejament nostalgic. Pero, francament,
si ho preguntessis als meus amics o al meu marit, et dirien que soc la persona menys nostalgica
de tot el mén. M’envien felicitacions de Nadal o d’aniversari i, al dia segtient, les he tirat totes.
Soc una persona que viu en el moment present i que no es recrea en absolut en el passat. Si el
llibre ofereix una mirada cap al passat és perqué tots recordem les époques que eren més facils
de la nostra vida. El llibre també es fixa en els moments dificils i analitza el context, la cultura i
la societat. Crec que la Rachel és una persona que, durant molt de temps, s’ha autoculpabilitzat

de coses de la seva joventut que pensa que no havia fet prou bé. El que ens esta dient és:
“D’acord, potser la vaig cagar amb totes aquestes coses, perd qué volieu que hagués fet si
estava en un pais que em diu que esta molt bé tenir sexe, pero que no en vol saber res de
'avortament”. Hi havia moltes contradiccions inherents a la propia societat. Si el llibre és
nostalgic, diria que és una nostalgia diagnostica.

T'has fet famosa per la teva trilogia de llibres fantastics dirigits al public juvenil. Com has viscut
aquest canvi de registre com a escriptora?

Es molt interessant perqué en el proper llibre tornaré a la literatura juvenil, ja que m’apassiona
el genere fantastic. Si vols saber com veig realment les relacions entre adults i si vols saber que
en penso de Déu, de la mort o del temps, llegeix la meva obra per adolescents perque crec que
és Frecisament quan escrius dins del génere fantastic i en mons completament inventats quan
millor poden sortir tots aquests elements. Es una llastima perque tinc la sensacié que aquest
génere no esta prou respectat i no sé si la gent que llegeix els meus llibres per adults llegiran
també la meva vessant d’escriptora fantastica. Fins i tot crec que la meva narrativa és millor en
aquest génere. Una de les diferencies més importants entre els dos estils és que els adolescents
volen saber-ho tot de cada personatge. Volen saber el color del cabell, el color dels ulls o la seva
algada, i potser no faig tantes descripcions en els meus llibres per adults.

La novel-la esta ambientada a Irlanda, pero I'has escrit quan ja fa molts anys que vius a Londres.
Ha estat necessaria la distancia per poder parlar de certs temes?
Existeix una llarga tradicio6 d’autors 1ue escriuen sobre Irlanda després d’haver marxat del pais.
En el meu llibre parlo de la Irlanda del 2010, que és la que vaig conéixer. Crec que em resultaria
dificil escriure un llibre per adults sobre la Irlanda contemporania perque no la conec de la
mateixa manera, tot i que soc conscient que molta gent em veu com una representant irlandesa
ﬁerqué he nascut alla. Perd mai he tingut una feina en una oficina a Irlanda, mai he pagat una
ipoteca a Irlanda i no tinc elements propis de la vida adulta en aquest pais. De fet, els meus
llibres de literatura juvenil també estan ambientats en ’época adolescent perque no podria
parlar d’'Irlanda amb la vida d’algi que tingui trenta o trenta-quatre anys com jo ara.

Actualment, el mén literari esta vivint un fenomen amb les escriptores irlandeses. Com valores
aquest moment d’eéxit i de popularitat que heu aconseguit?

Es fantastic. Nosaltres acostumem a dir que si una cosa va bé per un o una, doncs va bé per
tothom. Ara ja es parla de la literatura irlandesa, sobretot de la literatura femenina, com una
categoria. De vegades he llegit critiques que comencen dient: “M’encanten les escriptores
irlandeses”. | m’agrada formar part d’aquest grup. Si aixo passa, no és per casualitat. Es perque
a Irlanda s’inverteix moltissim en tot el que fa referéncia a cultura, literatura i art. Per exemple,
hi ha un sistema de beques i d’ajudes no només per a escriptors, siné també per artistes de tota
mena. El sistema no és perfecte i, segurament, no hi ha diners per a tothom, pero si per a forca
gent. | si formes part d’un sistema on el govern té en consideracié aquest sector, aixd et dona
més possibilitats de viure com artista i també més confianga per comencar una carrera
d’aquestes caracteristiques.

Vas comencar el podcast Sentimental Garbage I'any 2018 per parlar de cultura popular,
eipteci.all?ent de ficci6 femenina. Es una manera d'allunyar-te dels maldecaps de la indtstria
editoria

El mon editorial i el podcast estan més propers del que pot semblar. Els temes dels que escric i
els temes dels que parlo acaben formant una especie de loop infinit. Moltes de les observacions
culturals que fa la Rachel en el llibre, sobretot les relacionades amb les expectatives de les
dones, el sexe o els programes de televisio, s6n temes que han aparegut en el podcast. Podriem
dir que el podcast és la lent a través de la qual miro el mén perque va comencar amb la voluntat
de parlar d’escriptores i creadores molt comercials, perd des d’un respecte académic. No volia
limitar-me a dir que el que feien era realment bo, siné explicar per que ho era. Crec que quan
parlem de critica cultural assumim que parlarem de coses dolentes i existeixen mil maneres
diferents d’explicar que una cosa no ens agrada, perd hem perdut I'habilitat d’explicar que
alguna cosa és bona. Suposo que aix6 em fa buscar les coses bones que m’enuvolten.

David Moreu
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